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対� 象

定�員

⼩1年〜⼩６年⽣

10名

15・

⼩学⽣コース：

⾹⾥スポーツクラブ
枚⽅スイミングスクール⾹⾥ ☎ 072-854-3333

⾹⾥スポーツクラブ

⾃⼰肯定感⾃⼰肯定感

⾃⼰効⼒感⾃⼰効⼒感

コミュニコミュニ
ケーションケーション 対�象

時�間

⼩学⽣コース（鉄棒・跳び箱・マット）

     体育コース
（⼩学⽣コース／バク転アクロバット・タンブリングコース）
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定 員 15名

時 間 16：30 〜 17：30

バク転アクロバット・タンブリング コース

⽕曜⽇新規コース開講‼⽕曜⽇新規コース開講‼

楽
し
も
う
‼

楽
し
も
う
‼

⼩３年〜⼩６年⽣

17：30 〜 18：30

＊壁倒⽴、側転、ブリッジができる⽅

【�体験会�】

22 29⽇
・ ・

バク転アクロバット・タンブリングコース： 

（ ⽕ ）

16：30〜17：30
17：30〜18：30

会 費 週1回��8,250円／⽉   週2回�10,780円／⽉

会 費 週1回���8,250円／⽉  
週2回�10,780円／⽉


